
 

 

Postadress: Barn- och utbildningsförvaltningen, Rådhuset, 783 27 Säter  │  Besöksadress: Rådhuset, Säter 
Tfn: 0225 – 552 00  │  Fax: 0225 – 552 72  │  E - post: bun@sater.se  │  Hemsida: www.sater.se 

 
Utvecklingssamtal och individuell utvecklingsplan 
Alla elever har varje termin ett utvecklingssamtal. Vid det samtalet skriver elev, föräldrar och lärare 
tillsammans en individuell utvecklingsplan. I den beskrivs hur det går för eleven att nå målen i läro- och 
kursplaner och hur elev, föräldrar och skola ska jobba vidare för att eleven ska utvecklas och nå målen.  
 
Så här beskrivs detta i skolans styrdokument: 

 

”Den individuella utvecklingsplanen … ska vara ett verktyg för elever och föräldrar … att bli delaktiga i lärandesituationen.”           

(Vi lär så det bär här i Säter, Förskole- och skolplan 2006) 

 

”Skolans uppgift är att skapa förutsättningar för att alla elever ska 

utvecklas i riktning mot de nationella målen. Alla elever ska ges den 

ledning och stimulans som de behöver i sitt lärande och sin personliga 

utveckling för att de utifrån sina personliga förutsättningar ska kunna 

nå så långt som möjligt. Varje elevs utveckling och lärande ska 

stimuleras och stödjas med hjälp av återkommande utvecklingssamtal.” 

( Allmänna råd och kommentarer, den individuella utvecklingsplanen) 

Grundskoleförordningen, 5 kap.  
Särskilda stödinsatser 
1 §  

I 4 kap. 1 § andra stycket skollagen (1985:1100) föreskrivs att 

särskilt stöd skall ges till elever som har svårigheter i skolarbetet.  

Beslut om särskilt stöd enligt detta kapitel fattas av rektorn, om 

inte något annat följer av 5 och 10 §§.  

Om det genom uppgifter från skolans personal, en elev, elevens 

vårdnadshavare eller på annat sätt framkommer att eleven kan 

ha behov av särskilda stödåtgärder, skall rektorn se till att 

behovet utreds. Om utredningen visar att eleven behöver särskilt 

stöd, skall rektorn se till att ett åtgärdsprogram utarbetas. Av 

programmet skall det framgå vilka behoven är, hur de skall 

tillgodoses samt hur åtgärderna skall följas upp och utvärderas.  

Eleven och elevens vårdnadshavare skall ges möjlighet att delta 

när åtgärdsprogrammet utarbetas. Förordning (2006:205).  

 

Åtgärdsprogram 

De flesta elever når läroplanens och kursplanens mål. En del 

elever riskerar dock att inte nå de mål som ska ha uppnåtts i 

slutet av år fem och det nionde skolåret. Så snart det 

framkommit att en elev behöver särskilt stöd ska behovet 

utredas och ett åtgärdsprogram upprättas i vilket skolan 

beskriver de insatser som ska göras. 

 

Grundskoleförordningen, 7 kap. Betyg m.m. 
Utvecklingssamtal 
2 §  

Läraren skall fortlöpande informera eleven och elevens 

vårdnadshavare om elevens skolgång. Minst en gång varje termin skall 

läraren, eleven och elevens vårdnadshavare samtala om hur elevens 

kunskapsutveckling och sociala utveckling bäst kan stödjas 

(utvecklingssamtal). Vid utvecklingssamtalet skall läraren i en 

framåtsyftande individuell utvecklingsplan skriftligt sammanfatta vilka 

insatser som behövs för att eleven skall nå målen och i övrigt 

utvecklas så långt som möjligt inom ramen för läroplanen och 

kursplanerna. Utvecklingsplanen kan även innehålla 

överenskommelser mellan lärare, elev och vårdnadshavare. 

Informationen vid utvecklingssamtalet bör grunda sig på en 

utvärdering av elevens utveckling i relation till målen i läroplanen och 

kursplanerna.  

På begäran av en elevs vårdnadshavare skall läraren som ett 

komplement till utvecklingssamtalet även lämna annan skriftlig 

information om elevens skolgång än som avses i första stycket.  

Uppgifter i utvecklingsplanen och sådan information som avses i 

andra stycket får inte ha karaktären av betyg.  

Utvecklingssamtal skall i vissa fall resultera i ett sådant åtgärdsprogram 

som avses i 5 kap. 1 §. Förordning (2005:179).  

 

 
 
 
 

http://www.jpskolnet.se/lagbocker/lag_RIXLEX.asp?lagnr=2005:179
http://www.jpskolnet.se/lagbocker/lag_RIXLEX.asp?lagnr=1985:1100
http://www.jpskolnet.se/lagbocker/lag_RIXLEX.asp?lagnr=2006:205
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Den individuella utvecklingsplanens syfte 
Den individuella utvecklingsplanen är framåtsyftande och bör 

• ge eleven ökad kunskap om och inflytande över det 

egna lärandet och den egna utvecklingen 

• konkret beskriva vilka insatser som bör vidtas för att 

eleven ska utvecklas i riktning mot målen 

• stärka elevens och vårdnadshavarens delaktighet i 

den individuella planeringen 

 

 

 

Utgångspunkter för den individuella 
utvecklingsplanen 
Skolan ska ha underlag för att kunna informera elev och 

vårdnadshavare om varje elevs kunskapsmässiga och sociala 

utveckling. 

Elevens lärare bör 

• dokumentera elevens utveckling och lärande 

• utveckla och använda ett gemensamt och sakligt språk i 

dokumentationen 

• ha gemensamma rutiner och former för dokumentation 

av eleverna utveckling och lärande 

• ge elev och vårdnadshavare möjlighet att förbereda sig 

inför utvecklingssamtalet 

• vid utvecklingssamtalet ge elev och vårdnadshavare 

information om hur elevens utveckling och lärande 

förhåller sig till läroplanens och kursplanernas mål 

• skapa förutsättningar för att utvecklingssamtalet är ett 

möte där elev, vårdnadshavare och lärare ses som 

jämlika parter 

 

Utvecklingssamtalet bör 

• vara ett en dialog mellan lärare, elev och 

vårdnadshavare om hur elevens fortsatta lärande kan 

främjas samt vad var och en kan bidra med och ta 

ansvar för. 

Den individuella utvecklingsplanens innehåll 
Det är viktigt att den framåtsyftande individuella 

utvecklingsplanen konkret beskriver vilka insatser som ska göras 

av skolan och vilka insatser som eleven och vårdnadshavaren 

kan göra för att eleven ska ha framgång i skolarbetet och att 

planen 

• utgår från elevens förmågor, intressen och starka 

sidor 

• uttrycker positiva förväntningar på eleven 

• grundar sig på den uppföljning och utvärdering av 

elevens kunskapsmässiga och sociala utveckling i 

relation till läroplanens och kursplanernas mål som 

skolan gjort inför utvecklingssamtalet 

• innehåller mål för vad eleven ska uppnå på kort och 

på lång sikt 

• innehåller eventuella överenskommelser mellan 

lärare, elev och vårdnadshavare 

• utformas så att den inte innehåller uppgifter som är 

integritetskränkande 
 
 
 
 
Bifogas 
Mall för Individuell utvecklingsplan ( förskoleklass- skolår 9) 
 
Mall för Åtgärdsprogram( förskoleklass- skolår 9) 


