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SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad
Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 1
Plats och tid Kommunstyrelsens sammantradesrum kl. 13.15-16.00
Politiker Sune Hemmingsson (C), ordférande Siters kommun

Hans-Goran Steneryd (S), ersittare Siters kommun
Leo Thorsell (M), ersittare Siters kommun
Per-Inge Nyberg (S), Landstinget Dalarna

Kajsa Lena Fagerstrom (S) Landstinget Dalarna
Ove Ahlinder (C), Landstinget dalarna

Ovriga deltagare Paula Javerdal, t.f. férvaltningschef
Lena Forsberg, verksamhetsomradeschef Hilso- och sjukvardsenheten
Marie-Louise Snell, nimndsekreterare
Malin Lilja Altérn, Folkhélsoplanerare
Lena Karlsson, omradessamordnare Landstinget Dalarna
Anna Lassbo, vardcentralchef, Landstinget Dalarna

Utses att justera Per-Inge Nyberg

Justeringens
plats och tid

Underskrifter ~ Sekreterare Paragrafer 1-10

Marie-Louise Snell

Ordforande

Sune Hemmingsson

Justerande

Per-Inge Nyberg

Utdragsbestyrkande



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 2

SvB § 1

Rapport frin samarbetet angaende férebyggande barn- och ungdomsarbete

Arendebeskrivning
Malin Lilja Altérn, folkhilsoplanerare, informerar att ett styrgruppsmote kommer att ske
mandag den 27 februari.

Forslag till Samverkansberedningens beslut
Man tagit del av informationen och ldgger den till handlingarna.

Delges
Socialnamnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvdrdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad
Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 3
SvB § 2
Ungdomsmottagningen
Arendebeskrivning
Kommunfullmiktige i Siter har godkint den linsdvergripande éverenskommelsen om ung-
domsmottagningar.

Utifran den har Landstinget Dalarna, Borlinge kommun och Gagnefs kommun tillsammans
med Siters kommun tagit fram ett lokalt avtal som reglerar ansvar, kostnader och form for
verksamheten. Socialnimnden 1 Séter har beslutat att teckna avtalet.

Siters kommun uttrycker att det dr mycket bra att avtalen dr klara sa att ungdomarna kan fa
stéd och hjilp med sina frigor/problem.

Delges
Socialnimnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Blad

Sammantridesdatum

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 4

SvB § 3
Overenskommelse och reglemente om samverkansberedningens uppgift och roll

Arendebeskrivning
Overenskommelse och reglemente om samverkansberedningens uppgift och roll lyfts for
genomging infér samverkan 2017.

Fortsatt hantering
Vilka beslutsbefogenheter har hilso- och sjukvardsberedningen respektive socialnimnden?

Samverkansberedningen beslutar att socialnimnden och Sédra Dalarnas hilso- och sjuk-

vardsberedning vid nista sammantride redogdr for sina respektive uppdrag och ansvar.

Bilaga

e  Overenskommelse och reglemente om samverkansberedningens uppgift och roll

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande
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Overenskommelse och reglemente om
samverkansberedningens uppgift och roll

1. Parter

Saters Kommun, Landstinget Dalarna.

Syfte

Overenskommelsen ska framja en évergripande samverkan mellan kommun
och landsting inom gemensamma vard- och valfardsfragor i syfte att
sakerstalla en séker och effektiv vard, framja folkhalsoarbete och utveckla
effektiva insatser till brukare med insatser fran bada huvudmaéannen.

2. Samverkansberedningens uppgifter

Samverkansberedningens arbete sker i ndra samarbete med Region
Dalarna, den lokala hélso- och sjukvardsberedningen och kommunens
sociala namnd. Samverkansberedningen ar en beredning som arbetar pa
uppdrag av Lokala halso- och sjukvardsberedningen Sddra Dalarna och
socialndmnden.

Samverkansberedningen ska arbeta med att utveckla kunskap om
halsolaget i befolkningen samt behovet av halso- och sjukvard och andra
samhallsinsatser som framjar folkhalsan.

| samverkansberedningens uppgifter ingar

e Att vara ett beredningsorgan for gemensamma vard- och
valfardsfragor i Sater

e Att framja samverkansprojekt mellan landsting, kommun och andra
aktuella aktorer.

e Samverkansberedningen verkar for goda relationer med
frivilligorganisationer och andra intressenter i vard- och
valfardsfragor.

Galler fr.o.m. Ersétter Framtaget av

2015-11-01 - Lena Karlsson, omrddessamordnare Landstinget Dalarna

Anette Wikblom, socialchef Saters kommun 103



3. Huvudsakliga fokusomraden

e Svart sjuka aldre

e Barn och unga

e Missbruk och beroende
e Psykiatri/funktionshinder
e Folkhalsa

4. Arbetsformer

Samverkansberedningen har fyra moten per ar.

Politisk representation

Kommun; Socialndmndens presidium (ordférande, 1:e vice ordférande, 2:e
vice ordférande, samt 2 ersattare)

Landsting; Ordférande och tva Ovriga utsedda fran Halso- och
sjukvardsberedningen samt erséttare.

En gang per ar kallas kommunstyrelsens ordférande och sjukvardens
landstingsrad.

Samverkansberedningens representanter skall vara valda av sin
organisation eller nAmnd.

Mandatperioden sammanfaller med de kommunala valen.

Tjansteman

Kommun: Socialchef och kommunchef samt adjungerade tjansteméan
Landstinget: Omradessamordnare, Verksamhetschef primarvarden,
Verksamhetschef dppenvardspsykiatrin samt adjungerade tjansteman
Ordférande

Ordférandeskapet innehas av socialndmndens ordférande. Ordférande
ansvarar for dagordningen.

Sekreterare

Sekreterare utses av kommunen. Sekreterare ansvarar for kallelse och
minnesanteckningar.

5. Sammantraden

Samverkansberedningen ska infor varje kalenderar uppratta en motesplan.
Ordforanden respektive vice ordférande kan vid behov pakalla extra
sammantraden.

Galler fr.o.m. Ersétter Framtaget av

2015-11-01 - Lena Karlsson, omrddessamordnare Landstinget Dalarna

Anette Wikblom, socialchef Saters kommun 203



6. Kallelse och foredragningslista

Kallelse och foredragningslista skickas ut senast en vecka fore
sammantrade. Sekreterare ansvarar for uppgiften.

Punkter till dagordningen anmals till sekreterare senast 14 dagar innan
planerat sammantrade.

7. Budget

Respektive part svarar for egna kostnader i samband med moéten och andra
gemensamma aktiviteter.

Galler fr.o.m. Ersétter Framtaget av

2015-11-01 - Lena Karlsson, omrddessamordnare Landstinget Dalarna

Anette Wikblom, socialchef Saters kommun 303



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 5

SvB § 4

Tematraff under varen

Arendebeskrivning

Malin Lilja Altérn, folkhidlsoplanerare, hat anordnat féreldsningen ”Hjdrnstark: hur motion
och trining stirker din hjirna”. Féreldsningen hdlls pd Folkets Hus i Siter den 11 maj. Under
dagen halls tva féreldsningar f6r kommunanstillda. Klockan 18.00 ér féreldsningen 6ppen
f6r allminheten.

Kommunen kommer denna ging att anordna féreldsningen i egen regi. Till hésten kommer
samarbetet med landstinget att dterupptas.

Till kommande mote uppmanas att ta med férslag pa tema och foreldsare till hésten. Da

kommer dven datum att planeras in.

Bilaga

e Information om foreldsningen

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande
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Foreldsning

Vill du bli mer stresstalig, ma bittre, forbittra ditt minne och bli mer kreativ och intelligent? Se da till att r6ra
pé dig! Regelbunden trdning har nimligen visat sig vara den bista hjirngympan som finns, béttre 4n sudoku,
korsord och alla tinkbara kosttillskott tillsammans.
Man vet i dag att hjirnan 4r enormt féranderlig. Det bildas stindigt nya hjirnceller och nya kopplingar skapas
och forsvinner. Allt du gor, till och med varje tanke du tinker, férindrar din hjirna lite grann. Och det gor i
allra hégsta grad dven motion och trining. Nir du rér pa dig blir du inte bara piggare och mar bittre, det
péaverkar ocksa koncentrationen, minnet, maendet, sémnen, kreativiteten och stresstaligheten — till och med
din personlighet och intelligens. Du tinker helt enkelt snabbare och kan ligga i en extra ”mental vixel”, till
exempel for att kunna koncentrera dig ndr det dr stokigt omkring dig. Och alla som rér pd sig far de hir
fordelarna, barn, vuxna och gamla.
I Hjirnstark visar Anders Hansen, Overlikare i psykiatri och forfattare till boken Hilsa pa recept, vilka
mekanismer i din hjirna som omvandlar promenaden eller 16prundan till inget mindre 4n en mental
“uppgradering”. Du far lira dig vad det beror pa och du far konkreta tips pa hur du ska réra pa dig for att
uppna alla positiva effekter som forskningen har kunnat visa.

Anders Hansen , 6verlakare i psykiatri.
’Hjarnstark: hur motion och traning starker din hjarna”.

Forelasningar pa Folkets Hus torsdag 11 maj kl 10,14 och 18, ca 90 min inkl fragor./Malin Lilja Altérn

Postadress: Kommunkansliet, Radhuset, 783 27 Sater | Besoksadress: Radhuset, Sater
Tfn: 0225 — 55 000 | Fax: 0225 - 517 92 | E - post: kommun@sater.se | Hemsida: www.sater.se



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 6

SvB § 5

Aterrapportering om bassingverksamheten pa Oasen

Arendebeskrivning

Malin Lilja Altérn, folkhidlsoplanerare, informerar i fragan.

Sambhillsbyggnadsbolaget ir ny dgare av fastigheten. Kommunen kommer att triffa dgarna
tor att diskutera ett eventuellt hyreskontrakt avseende bassingverksamheten.

Trining for dldre
60-70 dldre personer har introducerats pd styrketriningsmaskinerna pd Skénvikshallen. De
flesta maskiner kommer att f6rnyas.

Bakgrund

Landstinget kommer inte att férlinga kontraktet avseende bassingverksamheten pa Oasen.
Siters kommun haller pa att underséka om verksamheten kan vara kvar i privat regi alterna-
tivt om kommunen sjilv kan ta Gver verksamheten.

Kommunen haller pa att jobba i fragan och tvi alternativ finns:

e Kommunen driver bassingen — under forutsittning att men hittar privata medfinan-
sidrer (foreningar och féretag)

e Bassingen stings — dd kommer man att se ver om ngt i stillet kan erbjudas i Skén-
vikshallen

Malin Lilja Altérn, folkhidlsoplanerare, ansvarar £6r frigan i kommunen.

Delges
Socialnamnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvérdsberedningen S6dra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 7

SvB § 6
Information Social hallbarhet

Arendebeskrivning
Folkhilsoplanerare Malin Lilja Altérn informerar om aktuell situation.

Social hallbarhet Dalarna
Sdter 4r med 1 projektet Syftet dr byte av kunskaper och erfarenheter. Fyra temaomriden ir
framarbetade:

1. Ge alla barn en bra start i livet

2. Ge alla barn och unga goda forutsittningar under tiden i skoldldern

3. Ge alla forutsittningar till egen f6rsorjning

4. Skapa hilsofrimjande och hallbara miljéer och samhillen

Siter dr pilotkommun i arbetet. Man kommer dven att lyfta in samverkanskompetens.
Johan Hallberg, likare/strateg halsa och hallbar utveckling, kommer till Siter i maj for att
triffa och informera kommunens fértroendevalda.

Jamstillt hela tiden, dr ett annat projekt Siters kommun dr med i. Férvaltningscheferna har
utbildats och s smaningom ska alla anstillda i kommunen f utbildning. Aven de fortroen-
devalda ska fd utbildning.

ANDT

e Polisen kommer att bjudas in till férdldraméten under hésten istillet f6r att anordna
téraldrakvillar.

e Anvindningen av e-cigaretter 6kar bland hégstadieungdomarna.

e Linsstyrelsen i Dalarnas lin och Landstinget Dalarna bjuder in till en halvdagsut-
bildning pa Scandic i Falun den 29 mars - 7 Hur farligt 4r tobak, vattenpipa, e-ciga-
retter och snus?”.

e Landstinget haller pa att utarbeta lokala riktlinjer avseende riskbruk.

Forildrastod
En ny grupp i cope-utbildning bérja till hésten.

Brottsforebyggande radet (BRA)
Trygghetsvandringar har genomférts under hdsten och fortsitter under viarden

Barnkonventionen

Ett forslag ligger om att Barnkonventionen blir svensk lag frin och med 1 januari 2018.
Utbildning kommer éter att ske i barnkonventionen under sommaren f6r ungdomar. Ungdo-
marna kommer sedan att sprider kunskapen till barn i drskurs 5.

Interna hilsoarbetet
Kommunen arbetar med uppféljning av forr arets arbete. Man tar en arbetsgrupp (kommu-
nanstillda) i taget.

Forslag till Samverkansberedningens beslut
Man tagit del av informationen och ldgger den till handlingarna.

Delges: Socialnimnden i Siters kommun och Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen
Sodra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 8

SvB § 7

Avtal om likartid pa Sarskilt boende

Arendebeskrivning
Lena Forsberg, verksamhetschef hilso- och sjukvirdsteamet och Anna Lassbo, virdcentral-
chef, informerar 1 fragan.

e Avtalet, som dr frin 2013, bor ses 6ver. Parterna dr Gverens om att Gversynen av avta-
let kan pabdrjas och man bér viga in erfarenheterna fran den kommande éversynen
av hemsjukvarden i det nya avtalet.

e Lena Forsberg informerar att behovet av likarmedverkan inte dr uppfyllt. Man kom-
mer nu att registrera alla behov som enligt kommunens bedémning inte blir tillgodo-
sedda.

e Triffar sker och man f6rséket komma fram till olika 16sningar.

e Lena Karlsson informerar att en Nérsjukvirdsutredning pagar som kan innehaélla en
del forslag pa nya sitt att arbeta. Syftet med utredningen 4r att stirka hemsjukvirden
och virdcentralerna. Aven en utvirdering av hemsjukvarden 4r pa ging (g6rs av Hog-
skolan Dalarna).

e Anna Lassbo informerar att under 10 veckor i sommar kommer en geriatriker som
kommer att jobba mot kommunens sérskilda boenden.

Arendets hantering
Arendet lyftes pa samverkansberedningen 2016-02-25 och har sedan dess dterkommande
varit upp for rapportering.

2016-05-26 rapporterade Anna Lassbo, verksamhetschef virdcentralen och Lena Forsberg,
verksamhetsomrideschef kommunens hilso- och sjukvardsteam att man har en planering f6r
hur man ska ga vidare.

Samverkansberedningen ville dock snabba pa frigan och beslutade om féljande steg i den
fortsatta hanteringen:

e Steg 1 - Per-Inge Nyberg, landstingspolitiker, tar med sig och prioriterar fragan

e Steg 2 - Gemensam skrivelse till kommun och landsting

2016-11-10 informerade Monica Bergman, avdelningschef virdcentralen, att svarigheten med
likarbemanning kvarstar trots annonseringar. Landstinget har erbjudit kommunen stafettld-
kare vilket kommunen har tackat nej till eftersom man vill att patienten ska ha en kontinuitet
i kontakten med likare.

Anette Wikblom, socialchef, informerade att det pa kommunens sirskilda boenden fortfa-
rande brister i ex. likemedelsgenomgingar och vid vard i livets slutskede.

Bakgrund

Det finns en lokal 6verenskommelse om likarmedverkan i den kommunal hilso-och sjukvir-
den i Siter. Overenskommelsen reglerar former f6r och omfattning av insatserna. Parter i
6verenskommelsen dr Vardcentral Siter och Siters kommun.

Overenskommelsen undertecknades 2013-08-23.

Forts.

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 9

SvB § 7 forts.

Enligt 6verenskommelse dr kommunen berittigad ca 80% ldkartjinst till sirskilda boenden
(SdBo), hemsjukvirden och korttidsboende. Socialférvaltningen anser inte att Vardcentral

Siter uppfyller likartiden enligt 6verenskommelse. Virdcentralen har via mail redovisat att
avsatt likartid f6r kommunens Hilso- och sjukvard uppgar till 20%.

Delges: Socialnimnden i Sdters kommun och Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen
S6dra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 10

SvB § 8

Information fran kommunens hilso- och sjukvardsteam

Arendebeskrivning
Lena Forsberg, verksamhetsomradeschef hilso-och sjukvardsteamet, informerar om aktuell
situation:

e Verksamheten tittar pd hur man ytterligare kan utveckla samverkan mellan sjuksko-
terskorna inom kommunen och pa vardcentralen. Ett forslag dr att man triffas tre
ganger per vecka for att Sverrapportera drenden som ska in i hemsjukvarden.

e Nationell vardplan for palliativ vird (NVP) har vidareutvecklats till en nationell plan.
Viidr med i ett pilotprojekt som ska vara klart till hésten.

e Inskrivningen till hemsjukvarden har ater 6kat efter att under hdsten ha minskat.

e Verksamheten har inga vakanta tjdnster. Eventuellt kommer det att bli en sjukskriv-
ning lingre fram. Lena kommer da att kontakta Anna Lassbo f6r eventuellt kép av
tjanst.

e Sommarplanering pagar

Forslag till Samverkansberedningens beslut
Man tagit del av informationen och ldgger den till handlingarna.

Delges
Socialnimnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-02-23 11

SvB § 9

Aktuellt inom primérvarden

Arendebeskrivning
Anna Lassbo, chef virdcentralen, informerar om aktuell situation.

e Varmvattenbassingen stingde sista december men vattnet kommer att vara kvar till
och med mars i ar.

e Triningshallen stings for allminheten och ska anvindas endast fér behandlingar.

e Man tittar pd om kan starta upp triningsgrupper fér personer med psykisk ohilsa.

e En utbildad ldkare frin Kroatien kommer att borja arbeta som likarassistent under
varen. Tva ytterligare likarassistenter kommer att arbeta under sommaren.

e  Sjukintyg skrivs av numer av bl.a. sjukskéterskor t.o.m. dag 7.

e Virdcentralen far besok av Hilsovalsenheten den 15 mars. Personal kommer att
bjudas in.

e Virdbegiran mellan landsting och kommun har inte fungerat helt tillfredsstillande.
Man tittar pa l6sningar.

e Man arbetar med Primirvardslyftet — syftar till att héja kvaliteten inom primarvarden
och bryta hyrlikarberoendet

e Verksamheten tittar pa hur man ska na ut med information till medborgare om vart
man vander sig vid akut sjuktillstind. I f6rsta hand ska man ringa 1177, under varda-
gar till virdcentralen mellan kl. 7-17, pa kvillar och helger vinder man sig till akuten.

e Digital vardcentral ”Min vard” har startat upp. Med appen Min vird kan patienten
vilja att triffa Landstinget Dalarnas likare och sjukgymnaster digitalt via videosam-
tal som ett alternativ till ett fysiskt bes6k pé sin ordinarie virdcentral.

Forslag till Samverkansberedningens beslut
Man tagit del av informationen och ldgger den till handlingarna.

Delges
Socialnimnden, Siters kommun
Lokala hidlso- och sjukvirdsberedningen S6dra Dalarna

Justerande signaturer Utdragsbestyrkande
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SvB p 10

Information fran psykiatrin

Arendebeskrivning
Lena Karlsson, omridessamordnare Landstinget Dalarna, liser upp information via e-post
fran Susanna Berglund, verksamhetschef 6ppenvardspsykiatrin.

Lena informerar vidare:
e  Sviart med rekrytering av psykolog och psykoterapeuter
e Jobbar med vintelistor

e Det piagar ett arbete om samarbetsavtal 6ppenvirdspsykiatrin och primarvirden, dven
mellan dppenvirdspsykiatrin och kommunen

e Ekonomin ir stabilare dn den varit. Besparingsarbetet kommer att fortsitt men det
handlar da inte om sa stora dtgirder.

o Frikort kommer att skotas elektroniskt

Forslag till Samverkansberedningens beslut
Man tagit del av informationen och ligger den till handlingarna.

Delges
Socialnamnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande
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