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LEKEN | SATERDALEN - UTREDNING OCH UTVECKLING

BAKGRUND OCH UTVECKLINGSMOJLIGHETER

STRATEGI FOR UTVECKLING AV SATERDALEN
Saters kommun har tagit fram dokumentet "Strategi
for utveckling av Saterdalen”. Strategin ska utgora
grunden for det fortsatta utvecklingsarbetet av be-
sbksmalet Saterdalen och ambitionen &r att behélla
och starka Saterdalens position som ett tydligt be-
sOksmal.

Denna utvecklingsplan for Saterdalens lekmiljoer ar
ett steg i att vidareutveckla och fordjupa strategins
mal och vision avseende den identifierade bestks-
anledningen LEKPLATS | NATURMILJO och &ven vis-
sa delar av besdksanledningen FABODEN —Barnens
fabod.

Strategins uttalade vision for barn ar "Séterdalen ett
dventyr dar det finns miljéer som utmanar och in-
spirerar till lek, lGrande och fysisk aktivitet”. Bland
de formulerade malen finns bland annat en malfor-
mulering som direkt riktar sig mot leken: "Skapa en
lekplats i naturmiljén som i sig sjdlv fungerar som
reseanledning”. Strategin identifierar barnfamiljer
som en prioriterad mélgrupp och man har utarbetat
ett antal framgéngsfaktorer dar sarskilt "Fokus pd
barn och natur”, "Lekplats i naturmiljén som i sig
sjdlv fungerar som reseanledning”och "Férmaga att
nyttja ravinlanskapet och den spédnnande naturmil-

jén ar Sdterdalens unika erbjudande” direkt beror
amnet barn och lek. "Aktivt arbete kring tillgdnglig-
het” ar en annan identifierad framgangsfaktor som
ar viktig att ta hansyn till i det har sammanhanget.

Malet for besksanledningen 'LEKPLATS | NATURMIL-
JO’ &r att Saterdalen ska erbjuda ett aventyr i unik
naturmiljé med Ljusteran som en réd trad. Saval de
yngsta som de lite aldre barnen ska utmanas fysiskt
och inspireras till larande. Lekomradet ska besta av
olika populédra omraden som inbjuder till lek, larande
och fysisk aktivitet. Naturmiljon ska anvandas som
en resurs i utbudet av aktiviteter med stark kopp-
ling till lek, larande och fysisk aktivitet. Aktiviteterna
binder ihop Saterdalens entréer och olika omraden
samt reservatet som darigenom upptacks av fler.

Malet fér besdksanledningen 'FABODEN —Barnens
fabod’ ar bland annat att faboden ska vara en del av
“Barnens dal". Denna utvecklingsplan berdr framfor
allt utvecklingen av fabodstigen dar man har som
mal att skapa ett inbjudande och l&ttillgangligt al-
ternativt sétt att na bortre delen av dalen med laran-
de och lekfulla platser utefter stigen.

NULAGE

Lekomradet i Saterdalen ar ett stort dragplaster for.
barnfamiljer och barngrupper fran kommunen

och kranskommunerna. ldag ar leken uppdelat pa
fyra lekplatser; Spikholmen med rutschkanor och
klatterstallningar for barn pa ca 3-7 ér, sandla-
dor och gungor pa Dalslatten for barn pa ca 1-3 ar,

rutschkanorna i ravinslanten for barn pa ca 5-12 ar
och den nyanlagda parkour/hinderbanan pé ca 5-12
ar. Lekutrustningarna pa Spikholmen och vid Dals-
ltten ar i behov av renovering eller utbyte.

UTVECKLINGSALTERNATIV FOR LEKEN | DEN

CENTRALA DELEN AV SATERDALEN

Tre méjliga alternativ for utveckling av de centrala
lekytorna kring Dalslatten har utretts och diskute-
rats. Beslut har tagits att ga vidare med alternativ
tre.

Alternativ tre innebar att befintlig lek pa Spikhol-
men, som inte l&ngre ar funktionsduglig, avvecklas
till forman for en tydligare och mer latthanterlig
avgransning mellan folkparksdelen pa Spikholmen
och dvriga delar av Saterdalen. Bron mellan spikhol-
men och befintlig slantlek ersatts med ny bro fran
lekplatsen vid Dalslétten. Befintlig lekyta med sma-
barnslek vid Dalslatten behalls pa samma plats men
rustas och far en ny attraktiv utformning med mal-
grupp sma barn ca 1-5 ar. En ny storbarnslek mal-
grupp ca 5-12 ar utvecklas i slanten bakom parkour/
hinderbana mot nedre parkeringen da den tidigare
foreslagna placeringen i ravinslanten mitt emot den
befintliga smabarnsleken beddms alltfér brant och
det finns risk fér problem bade vad géller anlaggning
och leksékerhet. Placeringen av storbarnsleken vid
parkour/hinderbanan hjélper ocksa att knyta ihop
lekomradet och kommer att ge stéd &t parkouren
som idag ligger ensligt placerad i forhallande till de
ovriga lekytorna.

UTVECKLINGEN AV LEK FOR OVRIG OMRADEN |
SATERDALEN

For att uppna strategins mal att med lekens hjalp
binda ihop Saterdalens olika delar; entréer, Dals-
latten, faboden och naturreservatet behandlar den-
na utvecklingsplan hela omradet fran Gvre parke-
ringen till faboden.

Det finns goda forutsattningar i Sa-
terdalen att utveckla mer utmanande
aventyrslek som till exempel en hdg-
hdjdsbana. En sadan anlaggning skulle
locka ytterligare en kategori besdkare
— aventyrliga, mdéhippor, konferenser,
teambuildnng, barnkalas, kompisgang
med flera. Den kréver dock sakerhets-
utrustning och instruktdrer och kan inte
utformas som en obevakad lekplats i
kommunens regi. Mojligheten finns dock
att engagera en extern aktdr som i fram-
tiden kan driva en sédan verksamhet i
Saterdalen.

Beﬁntlzg Iekutrustnmg
 pd Spikholmen/dr inte

funktlonsdugllb\@ngre

\ SPIKH‘OLMEN“ |

./ Befintlig smébarnslek, |
Lekutmstnmgen darinte
L~ ?unktldnsdugllg

~ / Befwtl;g nyanlagd parkourm\hderbdna

NEDRE ‘\-
_ PARKERINGEN

Beﬁnthga lekplatsers stafus och moﬂrga utvecklmgsalternatrv
av de centrala lekomrddet i Séterdalen. NN

ALTERNATIV ETT

Befintlig lekyta pa Spikholmen behalls och rustas
med ny lekutrustning. Befintlig lekyta smabarnslek
behalls och rustas med ny lekutrustning. Storbarns-
leken utvecklas p& omradet bakom péafagelhuset
och den stora granen.

+ Harlig miljd kring den stora granen och pafagel-
huset

+ Plana ytor och mer flacka sléanter som ar byggbara.
- Vattnet barriar for sma barn och foréldrar.

- Lekytorna blir utspridda i férhallande till hinderba-
na/parour.

- Lekytor pa omradet bakom den stora granen och
stugan blir svara att hitta till.

- Problematik med avstdngning vid evenemang pa
Spikholmen

ALTERNATIV TVA

Befintlig lekyta smébarnslek behalls och rustas med
ny lekutrustning. Befintlig lek pa Spikholmen tas
bort och en storbarnslek utvecklas i slanten mitt
over an fran sméabarnsleken. Bron mellan spikhol-
men och befintlig slantlek ersatts med ny bro fran
smabarnlekomradet.

+ mer samlat lekomrade som &r l&tt att hitta till.
+Vid evenemang ar det att att stdnga av Spikhol-
men samtidigt som hela lekomradet ar tillganglig.

- Slanten ar mycket brant. Problem finns bade vad
géller anlaggning och leksakerhet.

ALTERNATIV TRE

Befintlig lekyta smébarnslek behalls och rustas med
ny lekutrustning. Befintlig lek pa Spikholmen tas
bort och en storbarnslek utvecklas i slanten bak-
om parkour/hinderbana. Bron mellan spikholmen
och befintlig slantlek ersatts med ny bro fran sma-
barnlekomradet.

En stig med lek utvecklas ldngs vattnet pa nord-dst-
ra sidan av &n s& att man kan ta sig i en slinga fran
befintlig slantlek bort till parkour/hinderbana och
sedan tillbaka pa syd-véastra sidan mot smabarnsle-
kan och befintliga sléntleken igen.

+ Samlar ihop alla befintliga och nya lekytor till en
helhet.

+Vid evenemang ar det att att stdnga av Spikhol-
men samtidigt som hela lekomradet ar tillganglig.

+ Platsen for den nya storbarnsleken ar lattare att
anlagga och mer attillganglig

Den befintliga lekplatsen pd Spikholmen. Befintlig rutshlek islant.

Befintlig smdbarnslek vid Dalsldtten. Nyanlagd parkour/hinderbana.



LEKEN | SATERDALEN - UTREDNING OCH UTVECKLING

OVERSIKT DELOMRADEN

For att uppna strategins mal att med lekens hjalp bin-
da ihop Saterdalens olika delar; entréer, Dalslatten,
faboden och naturreservatet behandlar denna ut-
vecklingsplan hela omradet fran den dvre parkering-
en till faboden. Saterdalen har delats upp i tre olika
delomraden. Utvecklingen av leken i de tre delarna
har olika mal, syften och tematisering men binds fy-
siskt ihop med en stig som standigt lockar vidare.

- @~ OVRE PARKERINGEN

U S\ g =~
~ % -

Delomrade 1 omfattar omradet fran den Gvre par-
keringen ned till Dalslatten. Malet har ar att barn-
familjer inte ska angéra Saterdalen fran den ne-
dre parkeringen utan lockas att parkera p& den
ovre parkeringen och ta sig till fots ned i dalen.
Vagen ned (och upp) ska vara spannande, han-
delserik och standigt locka vidare. Temat i leken
ska kretsa kring rérelse och den unika naturmil-
jon i Saterdalen. Leken ska locka barn i alla aldrar.

2 NEDRE  N\°&
__PARKERINGEN

Delomrade 2 omfattar omrédet kring Dalslatten. Har
ligger lekens tyngdpunkt och lekytorna ska utformas
med syfte att man ska stanna lange. Det ska finnas
lek med fokus pdsmabarn (1-54r) och leken foraldre
barn (5-12 ar) ska utvecklas och utdkas. Lekens te-
matiseringen skaidetta omrade delskretsakring na-
turmiljon och tillgangliggdra Ljusterans vatten men
aven tematiskt anknyta till Saters stad och faboden.

Delomrade 3 omfattar den befintliga fAbostigen som
stracker sig fran nedre parkeringen till faboden. och
vagen norr om Ljusterdn som leder forbi gamla te-
atern och vidare mot naturreservatet. Fabodstigen
utvecklas enligt det tidigare framtagna fabodkon-
ceptet dar man har som mal att skapa en lockan-
de promenad till faboden med larande och lekfulla
platser. Temat anknyter till fiboden. Vagen norr om
Ljusteran foradlas med néagra spdnnande platser
med tematisering kring naturen i naturreservatet

NATURRESERVATET

_rigooen & 1,
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DELOMRADE 1 - VAGEN NED (OCH UPP)

Fran den Gvre parkeringen skapas en alternativ vag
att ta sig ned till Dalslatten. En upplevelsestig som
slingrar genom skogen och langs vagen bjuder pa
spannande, fantasieggande platser och upplevelser.
Vandraren inbjuds att stanna till en liten stund men

Glantan ges en tydligare form och kompletteras med ett fantasifullt
lekobjekt. Platsen syns och ar tillganglig fran Myntvagen och kan i
framtiden aven fungera som samlingsplats for mindre grupper, till g

exempel yoga.

~ OVRE PARKERINGEN <"~

Den befintlig lekutrustning flyttas och
platsen utvecklas i stallet till en en-
tréplats for den nya upplevelsestigen.

lockas snart vidare for att se vad som déljer sig bak-
om nasta krok. Kanske finns det en glanta i skogen
med jattestora fagebon, ett svdvande nat dar man
kan ligga och titta pa tradkronorna eller kanske far
man syn pa den sallsynta buskmusen? For den som

Upplevelsestigen.-ledbr‘v._id_are till kutlen invid va- - ; . iy
gen. Klattra upp och rutscha ned | el 4 .

£

vill ha en lugnare och mer latttillganglig promenad
finns den asfalterade Myntvagen kvar som komplet-
teras med vilsamma sittbankar for trotta ben.

p—

S—

: Stigen fortsatter mot det
centrala lekomradet kring
dalslatten.

NEDRE
PARKERINGEN

En upplevelsestig skapas fran dvre parkeringen ned till dalens bot-
ten. Stigen slingrar ned genom skogen och dverraskar med lekfulla
hemliga platser och olika rérelseutmaningar.

1. ENTREPLATSEN

Den befintlig lekutrustning flyttas och platsen ut-
vecklas i stallet till en entréplats for den nya upple-
velsestigen. Ingangen till upplevelsestigen markeras
med en portal - en dorr. Ta ett djupt andetag, 6ppna
dorren och klivin.

Inspira tsen:

b

tionsbild entrépla

2. STIGEN

En upplevelsestig skapas fran dvre parkeringen ned
till dalens botten. Stigen slingrar ned genom skogen
och overraskar med lekfulla hemliga platser och
olika rorelseutmaningar. Det finns manga satt att ta
sig fram péa och langs med stigen uppmuntras du att
prova pa nagra olika.

Inspirationsbilder stigen:

3. GLANTAN

Stigen slingrar sig s& smaningom ned till den be-
fintliga glantan vars dppna karaktar forstarks med
intensivare skdétselinsatser. Glantan ges en tydligare
form och kompletteras med ett fantasifullt lekobjekt.
Platsen syns och ar tillganglig fran Myntvagen och
kan i framtiden &ven fungera som samlingsplats for
mindre grupper, till exempel yoga. Har finns en be-
fintlig vattenpost och madjlighet att ta dricksvatten.

Inspirationsbilder gldntan:

4. KULLEN

Upplevelsestigen leder vidare till kullen invid vagen.
Klattra upp och rutscha ned och promenaden ned
mot dalen gick plotsligt valdigt snabbt och latt...

Inspirationsbilder kullen:

5. KUNGSSTENEN

..och till slut passerar man férbi Kungastenen, dar
kungen och prinsessan har skrivit sina namn i guld!
1924 skrev Gustav V och Victoria sina signaturer pa
kungastenen och 1983 skrev Carl Gustaf XVI och
drottning Silvias sina autografer. Hur ser det ut nar du

skriver din signatur?

Inspirationsbilder Kungsstenen:
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FORDJUPNING DELOMRADE 2 - DET CENTRALA LEKOMRADET KRING DALSLATTEN

Stigen leder upp till Pafagelshuset och den Fran delomrade 1 kommer man ut i det centra-
stora granen och binder ihop dessa med res- la lekomradet kring Dalslatten och Ljusteran. Har

: ERIE e oot flaison korhpletinigs nedhle- ligger lekens tyngdpunkt och lekytorna &r ut-
! . u& .. kattribut som forstarker de befintliga varderna. formade med syfte att man ska stanna och leka

: STORA L o8 TN T ldnge. Lekens tematisering kretsar kring Séater-

. iﬂ,f‘_‘ Rk En slingrande stig langs Ljuster- dalens naturmiljé och Ljusterdns vatten men an-

' E ans bagge sidor knyter samman knyter dven tematiskt till Saters stad och faboden.

hela lekomradets alla delar.

Langs stigen finns spannande

lek som lockar vidare. Ans vatten 6. LILLA SATER

tillgangliggors. o s . ..
Smabarnsleken i Saterdalen utvecklas till en minia-

tyrstad med karaktarsbyggnader fran Saters stads-

.

v e
& ¢

. Y Befintlig lek pa Spik-
holmen avvecklas till

férman for méjligheter w W karna. Innan man kommer in i staden passerar man
o - en lekdel vars tema &terspeglar jordbrukslandskapet
kunna anordna andra ;

evenemang och akti \ som omger staden. Jordbruksleken har tydliga kopp-
viteter. % lingar till faboden som ligger langst bort i dalen och

som man kommer till om man fdljer stigen till sitt slut.
Smébarnslekplatsen blir unik i sitt slag och bjuder
i forsta hand pé storslagen rollek men i stadsmiljon
finns ocksa integrerade traditionella lekvarden som
rutschar, gungor, sand- och balanslek.

Inspirationsbilder Lilla Sater:

bk

?Iﬁ:.—.. e
ot upplevelsestigen Smébarnsleken utvecklas till en mini- \t'\*‘b
tyrstad med karaktarsbyggnader fran

ACH ovw)arkermgen Saters stadskarna. Strax utanfor staden

ligger en lekdel som anspelar pa jord-
brukslandskapet utanfér staden.

DALSLATTEN
Oppen grasyta behalls

Langs ans vastrastrand
finns ytor for picknick-

2l

2
; A
I mot natu rr'eLervatet

NEDRE PARKERINGEN

Befintlig parkour/hinderba-
na byggs pa med mer lek for

aldre barni slanten.

G

7. STIGEN

Upplevelsestigen som tog besokaren ned till Saterda-
len fortsatter har genom sméabarnsleken, forbi pick-
nickbord, grillplatser och ytor for samvaro och vidare
over Ljusteran. Den gar mellan dar och dver vatten
pé olika mer eller mindre utmanande och vaghalsiga
satt - trampstenar, klatternat och gallerdurksbroar -
och knyter ihop den befintliga rutsch- och klatterle-
ken med det nya. Langs med stigen finns det bade
naturligt spannande rumsbildningar, kojor och plat-
ser man vill stanna till vid, men ocksa adderade var-
den for att vacka fantasi och leklust. Via stigen knyter
man ihop hela lekomradet och tillgangliggor avskilda
delar som det gamla pafagelhuset och Ljusteréns
vatten som en lekresurs.

Inspirationsbilder upplevelsestigen:

LEKEN | SATERDALEN - UTREDNING OCH UTVECKLING

8. STORBARNSLEKEN

Stigen leder till den befintliga parkour/hinderbanan
som byggs pa med mer balans- och klatterlek for det
lite aldre lekande barnet. Lekutrustningen anpassas
till befinliga trad och slant, och forhoppningen ar att
skapa en spannande, utmanande men anda séker le-
kyta bland traden.

Inspirationsbilder storbarnsleken:

"
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FORDJUPNING DELOMRADE 3 - FABODSTIGEN OCH HEM IGEN (ELLER VAGEN TILL NATURRESERVATET)

| omrade 3 &r utvecklingen av leken fokuserad pa den  teatern ska utformas sé att de erbjuder en spannan-  Véagen norr om Ljusteran utvecklas med platser vars
befintliga fabodstigen som knyter samman de cen- de promenad som lockar barnfamiljer hela vagen bort  tematisering kretsar kring naturreservatet. Platserna
trala delarna av Saterdalen med Faboden och vagen till faboden eller naturreservatet och hem igen. ska placeras pa strategiska punkter for att standigt
pé norra sidan av Ljusteradn som leder mot naturre- locka vidare.
servatet men aven fungerar som en alternativ hem-  Fabodstigen och lek vid faboden utvecklas i enlighet
vag fran faboden. Fabodstigen och vdgen forbigamla  med det tidigare framtagna fabodkonceptet, med te-

matisering kring amnet fabod.

SATERDALENS A
NATURRESERVAT

Vagen norr om Ljusteran ar en alternativ vag hem fran fabo-
den men det &r ocksa den naturliga vagen att g& om man ska
till naturreservatet. Har finns det ocksa roliga och spannande
platser att upptacka som gor sé att vagen upplevs kortare.
Platsernas tematiseringen har kretsar kring naturen och na-
turreservatet.

Fran nedre parkeringen och via den befint-
liga parkour/hinderbanan kan man kliva
in pa fabostigen som leder till faboden. De
bagge entreérna markeras av en portal i
form av en grind av gérdesgardskaraktar.

GAMLA TEATERN

Fabodstigen bjuder pa nagra lek- och hemlighetsful-
la platser langs stigen. Ibland ar det lite mystiskt och
farligt. Har anar man kanske nackens vemodiga fiol
uppe i backravinen, huldrans géckande skratt eller
lyktgubben som irrar i skogen. Kanske rakar man ocksa
pa nagra av fabodens djur som gatt vilse och behdver
vagvisning och trost.

- FABODEN

Val framme vid faboden ar man trygg och leken
har kretsar kring fabodens djur och lekar som bar-
nen lekte forr; ga pa styltor, kagelspel och hoppa
i ho. Ova pa att sadla en hast eller mjélka en ko.

LEKEN | SATERDALEN - UTREDNING OCH UTVECKLING

9. GRINDEN

Fran nedre parkeringen och via den befintliga par-
kour/hinderbanan kan man kliva in pa fabostigen
som leder till faboden. De bagge entreérna markeras
av en portal i form av en grind av gardesgardskarak-
tar. Har borjar vandringen till faboden, en resa bakét
i tiden. En enkel skylt informerar om vart stigen leder
och fabodens oppettider.

10. STIGEN

Vandringen till faboden bjuder pa nagra lek- och
hemlighetsfulla platser langs stigen. Ibland ar det lite
mystiskt och farligt. Vasen som det traditionellt har
berattas om i gamla tider och som var en verklighet
for de manniskor som bodde ensamma péa faboden
forr i tiden gor sig pdminda. Har anar man kanske
nackens vemodiga fiol uppe i backravinen, huldrans
gackande skratt eller lyktgubben som irrar i skogen.
Kanske rakar man ocksa pa nagra av fabodens djur
som gétt vilse och behdver vagvisning och trost.

11. LEKEN VID FABODEN

Val framme vid faboden ar man trygg och leken har
kretsar kring fabodens djur och lekar som barnen
lekte forr; ga pa styltor, kigelspel och hoppai hd. Ova
pa att sadla en hast eller mjdlka en ko.

12. VAGEN HEM ELLER TILL NATURRESERVATET

Nar man har lekt sig hela vagen till faboden och det ar dags att ga hemat igen sa kan det vara sként att ta
en annan véag tillbaka. D4 kan man ta vagen langs norra sidan av an forbi gamla teatern. Har finns det ocksa
roliga och spdnnande platser att upptéacka som gor s att vagen upplevs kortare. Vagen norr om Ljusteran ar
ocksa den naturliga vagen att g& om man ska till naturreservatet, sé platsernas tematiseringen héar kretsar
kring naturen.
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